ZILELE ORTOPEDIEI PEDIATRICE - 9-11 OCTOMBRIE 2026

Program

asociatia pentru die si traumatologie pediatrica

Editia a ll-a
INVITAT SPECIAL Prof. Dr. Franck Accadbled
NUMAR TOTAL DE PREZENTARI 54
LOCATIE Cazinoul Regal de la Slanic Moldova
9 octombrrie 09:00 — 18:00
Sesiunea | — Traumatologie pediatricd 09:00-10:30

Moderatori: Prof. Dr. Alexandru Ulici, Dr. M&ddlina Carp, Sef Lucr. Dr. Costel Viad

Deschiderea lucrdrilor 5 min

Dr. Maria-Fabiola Pislan, Prof. Dr. Alexandru Ulici 10 min

Impactul utilizarii trotinetelor electrice asupra populatiei pediatrice
SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Dr. Siniliga Tarus, Prof. Dr. Alexandru Ulici 10 min
Importanta imobiliz&rii gipsate in patologia ortopedicd pediatricd — experienta unei clinici de urgentd

SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Dr. Vlad Penceaq, Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu 10 min

Fracturile de coloand vertebrald la copil — studiu retrospectiv
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti

Dr. Diana Maria Model, $ef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu 10 min
Luxatie bilateral& de cot cu fracturd bilaterald de cap radial la adolescent — prezentare de caz
SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Q&A 5 min

Sef Lucr. Dr. Zoltan Derzsi 10 min

Utilizarea pldcilor telescopice in ortopedia si traumatologia pediatricd
Clinica de Chirurgie si Ortopedie Pediatricd, SCJU Targu Mures; Disciplina de Chirurgie si Ortopedie Pediatric, UMFST ,George Emil Palade”

Targu Mures
Dr. Adelina lonescu 10 min

Salvarea membrului inferior prin strategie etapizatd cu lambouri libere ALT si grefon vascularizat de peroneu
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti (Departamentul 11 Chirurgie si Ortopedie Pediatricd); SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

Q&A 5 min

Simpozion Nurofen pentru copii 10 min

Cand durerea opreste joaca — optiuni terapeutice pentru copilul cu afectiuni ortopedice

Lector: Asist. Univ. Dr. Alexandru Herdea — Medic Primar Ortopedie si Traumatologie Pediatricd, Doctor in Stiinte Medicale, Asistent Universitar -
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

COFFEE BREAK 30 min

Sesiunea Il — Patologia soldului si membrul superior 11:00-13:00
Moderatori: Sef Lucr. Dr. Costel Vlad, Sef Lucr. Dr. Zoltan Derzsi, Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu

Dr. Cristina Brechler 10 min
Luxatia traumaticd de sold la copii si adolescenti — studiu retrospectiv pe o perioadd de 10 ani
SCJU ,sfantul loan cel Nou”, Suceava; Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava; Universitatea ,Dundrea de Jos” Galati

Prof. Dr. Alexandru Ulici 15 min

Erori in ecografia de sold
SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti
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Dr. David Keresztesi-Kis 10 min

Rezultatele pe termen mediu si lung ale tratamentului epifiziolizei de cap femural in practica noastrd
Clinica de Chirurgie si Ortopedie Pediatricd, SCJU Targu Mures; Disciplina de Chirurgie si Ortopedie Pediatricd, UMFST ,George Emil Palade”

Targu Mures
Sef Lucr. Dr. Zoltan Derzsi 10 min

Protezarea totald de sold n practica ortopedului pediatru — doud cazuri la pacienti din aceeasi familie
Clinica de Chirurgie si Ortopedie Pediatricd, SCJU Targu Mures; Disciplina de Chirurgie si Ortopedie Pediatricd, UMFST ,George Emil Palade”

Targu Mures
Dr. lonica Maria Pérvan, Sef Lucr. Dr. Costel Viad 10 min

Osteotomia de alungire a colului femural — prezentare de caz
Spitalul Clinic de Copii ,Dr. Victor Gomoiu”, Bucuresti

Dr. Cosmin Pantu 20 min
Ecografia cotului pediatric: de la anatomia normald la capcanele diagnostice

Dr. Ciprian Ceian-Serban, Prof. Dr. Dan Cosma 10 min

Rezultatele functionale ale reconstructiei de tip single bone forearm — serie de cazuri pediatrice
Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca; UMF ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Dr. Denisa Stefan Cojocaru 10 min

Strategii terapeutice Tn ména strdmbd cubitald la pacientii cu maladie exostozantd — prezentare de cazuri
Spitalul Clinic de Copii ,Dr. Victor Gomoiu”, Bucuresti

Dr. Cosmin Simion 10 min

Algoritm de tratament al instabilitatii de umar
SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti; Ortopedicum; Metropolitan Hospital

Sef Lucr. Dr. Alin Gabriel Sterian 10 min
Tratamentul instabilitdtii gleno-humerale la copii
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

Q&A 5 min
MASA DE PRANZ 60 min
Sesiunea lll — Displazii, malformatii si deformdari ale membrului inferior 14:00-15:10

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Dan Cosma, Prof. Dr. Alexandru Ulici, Dr. Maddlina Carp

Dr. Ecaterina Maria Sora 10 min

Fixarea endo-exo medulard in tratamentul chirurgical al diformitatilor din displaziile osoase
SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Dr. Albert Stanciu 15 min

30 de ani de experientd n tratamentul chirurgical al piciorului plat la copil
Ponderas Academic Hospital, Bucuresti

Dr. Mihai-Codrut Dragomirescu 10 min
Rezultate clinice si radiologice dup& alungirea coloanei laterale in piciorul plat flexibil pediatric

UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

Dr. Ing. TPO Daniel Petcu 10 min
Gradientul de rigiditate ca parametru de prescriptie al ortezelor pentru picior printate 3D

Pedorthic Art, Bucuresti

Asist. Univ. Dr. Alexandru Herdea 10 min
Equinismul si cele 99 de diagnostice diferentiale

SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Sef Lucr. Dr. Alin Gabriel Sterian 10 min
Tratamentul diformit&tilor complexe de picior prin metoda llizarov

UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

Q&A 5 min
Sesiunea lll b — Comunicare 15:10-15:30
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Dan Cosma, Prof. Dr. Alexandru Ulici, Dr. M&ddlina Carp

Psih. Radu Leca 20 min
Interactiunea medicului cu familia pacientului

COFFEE BREAK 20 min
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Simpozion SECOM 10 min

Copilul si adolescentul sportiv

Lectori: Prof. Univ. Dr. Alexandru Ulici — Medic Primar Ortopedie si Traumatologie Pediatricd, Doctor in $tiinte Medicale, Profesor Universitar UMF
.Carol Davila”, Bucuresti; Asist. Univ. Dr. Alexandru Herdea — Medic Primar Ortopedie si Traumatologie Pediatricd, Doctor in Stiinte Medicale,
Asistent Universitar - UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Prof. Dr. Franck Accadbled 60 min
Pediatric Sports Surgery — part 1

Invitat de onoare - CHU Toulouse

Sesiunea IV — Tumori si infectii 17:00-18:00
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Dan Cosma, Sef Lucr. Dr. Zoltan Derzsi, Sef Lucr. Dr. Alin Gabriel Sterian

Dr. Mdddlina Carp 10 min

Tratamentul chistului osos anevrismal la copii cu acid zoledronic
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

Dr. Ecaterina Maria Sora 10 min

Chistul osos anevrismal — localizdri si variante terapeutice
SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Dr. Diana Maria Model, Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu 10 min

Reconstructia humerusului proximal cu endoprotezd tumorald la copil — prezentare de caz
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti

Dr. Vlad Penceq, Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu 10 min
Tratamentul operator al tumorilor spinale benigne rare: granulomul eozinofil, osteoblastomul si tumora
miofibroblasticd inflamatorie

SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Dr. Cristina Pasoi 10 min

Implicatiile sinovitei cronice In osteomul osteoid intraarticular — prezentare de cazuri
Spitalul Clinic de Copii ,Dr. Victor Gomoiu”, Bucuresti

Dr. Carla-Georgiana Bilinschi, Prof. Dr. Alexandru Ulici 10 min

Infectii: de la antibioterapie la chirurgie — infectiile osteoarticulare in ortopedia pediatricd
SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

10 octombrie 09:00 — 18:00

Sesiunea V — Educatie si organizare 09:00-10:10
Moderatori: Prof. Dr. Alexandru Ulici, Prof. Univ. Dr. Dan Cosma, Sef Lucr. Dr. Zoltén Derzsi

Prof. Dr. Alexandru Ulici 30 min

Pregdtirea rezidentului in Ortopedia Pediatricd
SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Prof. Dr. Alexandru Ulici 30 min

Optimizarea sectiei de Ortopedie Pediatricd
SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Simpozion Dr. Phyto 10 min

Solutie eficace in inflamatia tesuturilor moi si in dureri de cauze inflamatorii

Lector: Asist. Univ. Dr. Alexandru Herdea — Medic Primar Ortopedie si Traumatologie Pediatricd, Doctor in Stiinte Medicale, Asistent Universitar -
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Sesiunea V b — Displazii scheletice 10:10-10:30
Moderatori: Prof. Dr. Alexandru Ulici, Prof. Univ. Dr. Dan Cosma, Sef Lucr. Dr. Zoltén Derzsi

Dr. Albert Stanciu 15 min

30 de ani de experientd in tratamentul copiilor cu acondroplazie
Ponderas Academic Hospital, Bucuresti; SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

COFFEE BREAK 30 min
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Prof. Dr. Franck Accadbled 60 min
Pediatric Sports Surgery — part 2

Invitat de onoare - CHU Toulouse

Sesiunea VI — Deformadiri ale coloanei vertebrale: tratament chirurgical 12:00-13:00
Moderatori: Dr. Alexandru Thiery, Prof. Dr. Alexandru Ulici, Sef Lucr. Dr. Alin Gabriel Sterian

Dr. Alexandru Thiery 20 min
Interventii pe coloana vertebrald: ce am invdtat de la neurofiziologul meu in 12 ani si peste 750 de cazuri
complexe

Brain Institute, Spitalul Monza, Bucuresti

Dr. Petre Neagoe 10 min

Strategia chirurgicald n etape in scolioza severd
CHU Montpellier, Franta

Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu 10 min

Scolioza congenitald — experienta noastrd chirurgicald
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti

Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu 10 min

Tijele suplimentare definitive sau provizorii in chirurgia scoliozelor severe
UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti

Dr. Bogdan Popescu, Prof. Dr. Alexandru Ulici 10 min
Rolul tractiunii halo gravitationale preoperatorii in scolioza idiopaticd severd a adolescentului: studiu

comparativ cu artrodeza posterioard directd

UMF ,Carol Davila”, Bucuresti (Departamentul 11 de Ortopedie Pediatricd); SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; SCUC ,Maria Sklodowska
Curie”, Bucuresti

MASA DE PRANZ 60 min

Sesiunea VIl — Scolioza idiopatica: tratament conservator si ortezare 14:00-14:45

Moderatori: Dr. Liviu Muntean, Dr. Alexandru Thiery, Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu

Fzt. Andreea Virban & Fzt. Garikoitz Aristegui 10 min

Lucrul in echipd in tratamentul conservator al scoliozei idiopatice (SIA)
Rigo Concept BSPTS, Barcelona, Spania; Departamentul de Kinetoterapie, Universitatea Internationald a Cataloniei (uIC), Barcelona, Spania

Fzt. Andreea Virban & Fzt. Garikoitz Aristegui 10 min
Trucuri pentru restabilirea alinierii sagitale in gestionarea corsetelor
Rigo Concept BSPTS, Spania; Rigo Concept Teacher Romdania; Universitatea Internationald din Catalonia, Barcelona, Spania

Fzt. Alexandru lonut Ciobanu, Prof. Dr. Alexandru Ulici 10 min
Managementul fizioterapeutic al scoliozei idiopatice la adolescent: o revizuire focalizatd asupra metodei
Schroth

Student doctorand, Departamentul 11 de Ortopedie Pediatricd, UMF ,Carol Davila”, Bucuresti; Sectia de Ortopedie Pediatricd, SCUC ,Grigore
Alexandrescu”, Bucuresti

Simpozion Ortoprofil — Bogdan Goga & Zsolt Szilagyi 10 min
Integrarea principiilor Schroth in proiectarea CAD/CAM a ortezelor pentru scolioza idiopaticd adolescenting:
inovatie tehnologica si aplicatii clinice

ISST — International Scoliosis Schroth Therapy

Q&A 5 min

Sesiunea VIl b — Comunicare si lucrul in echipd 14:45-15:10
Moderatori: Dr. Liviu Muntean, Dr. Alexandru Thiery, Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu

Psih. Radu Leca 20 min
Interactiunea medicului cu asistentii in timpul momentelor de presiune

Q&A 5 min

Sesiunea VIl ¢ — Neuro-ortopedie si malformatii congenitale 15:10-15:30

Moderatori: Dr. Liviu Muntean, Dr. Alexandru Thiery, Sef Lucr. Dr. Stefan Gavriliu

Dr. Monica Ursei 10 min

Neurotomiile periferice in tratamentul spasticitdtii la copil
Service d'Orthopédie, Hopital des Enfants, CHU Toulouse; Service de Neurochirurgie, Hopital Pierre-Paul Riquet, CHU Toulouse, Franta
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Q&A 5 min

COFFEE BREAK 30 min

Prof. Dr. Franck Accadbled 60 min
Lower limb lengthening and deformity correction

Invitat de onoare - CHU Toulouse

Sesiunea VIIl — Tandarul sportiv 17:00-18:00
Moderatori: Dr. Liviu Muntean, Sef Lucr. Dr. Zoltan Derzsi, Prof. Univ. Dr. Dan Cosma

Dr. Andrei Maxim 10 min
Leziuni osteocondrale ale genunchiului la copil si adolescent: osteocondrita disecantd si fractura
osteocondral& — doud cazuri clinice

Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca; UMF ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Dr. Adrian Alexandru Bruleaq, Prof. Dr. Alexandru Ulici 10 min

Meniscul discoid la copii — epidemiologie si tendinte noi in tratament
SCUC ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti; UMF ,Carol Davila”, Bucuresti

Dr. lulia Tevanov 10 min
Instabilitatea articulatiei metacarpofalangiene a policelui la adolescenti secundard leziunilor cronice ale
ligamentelor colaterale: review al literaturii si serie de cazuri

Spitalul Clinic de Urgentd pentru Copii ,Grigore Alexandrescu”, Bucuresti

Dr. Cosmin Simion 10 min
Algoritm individualizat de tratament al instabilitdtii patelo-femurale

SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti; Ortopedicum; Metropolitan Hospital

Dr. Cosmin Simion 10 min
Trohleoplastia de aprofundare la pacienti pediatrici cu instabilitate femuro-patelard si displazie trohleard —

serie de cazuri
SCUC ,Maria Sklodowska Curie”, Bucuresti; Ortopedicum; Metropolitan Hospital

Q&A 5 min
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l" Octombrie workshop-uri

Zi dedicatd exclusiv activitdtii practice, fard sesiuni de prezentdri. Cele trei workshop-uri
se desfdsoard simultan, in intervalul 09:00-13:00, in sdli separate; accesul este liber la
oricare dintre ele, fard inscriere prealabild.

09:00-13:00 - Sala 1
Psih. Radu Leca
Relatia medic—pacient si provocdrile de zi cu zi

09:00-13:00 - Sala 2
Dr. Cosmin Pantu
Ecografia musculoscheletald in pediatrie

09:00-13:00 - Sala 3
Fzt. Bogdan Goga & Fzt. Zsolt Szilagyi
Terapia Schroth — de la teorie la practicd

asacaia pentr otopede i raunatologe pdiatica

|
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